MEHIO
11-17 net oceHb-3uma 2023-2024 rop

1 geHb 2 peHb 3 peHb 4 peHb | 5 aeHb | 6 geHb I 7 neHb 8 peHb 10 paeHb
3aBrpak
KALUA MUEHHAR KALIA OBCAHAR KALA SIUHEBAR WKAUIA NWEHHAR - CoIPHAKA 13 KALIA SIHEBAR m
MOTIOUHARA EICAXAPA | *TEPKYNEC® BABKASI AP SOaTL | MOMOMHAR BIGAXAPA | MOMGUHAS B/CAXAPA | OMIET R IEHBIA | raopora B/oAXAPA | MONIOHHAS BicAXaRA | OMIET HATPAILHEN, [N EPRTIECORAR
BICAXAPA 25015 250 25015 150 25015
XNEE FKAHO- XNE PAAHO- , MACHO (MOPLIVANIM) XNEE PAGAHO- XNEE PRAHO- MACNG (NOPLIASIMIA)
it T SIALIA BAPEHBIE 40 b ChIP (NOPLMAMM) 40 FLUERLER 46 FE e 0 CHIP (NOPUMAMM) 40 o CIP (MOPLMAMM) 30
EE PIKAHO- XNEE PAGHO- XNEE PAAHO- KAKAG C MONOKOM | XNEG PHAHO- XIEE PRAHO- TIEE PKAHO-
VAOTYPT B/CAXAPA 125 | CbIP (NOPLIMAMY) 40 MWEHVHBIR 40 NWEHKIHBIA 40 MWEHWYHBIA 40 5/CAXAPA 200 HOIYPTBICAXAPAI2S | et 40 NWEHKYHbIR 40 MLWEHNUHBIA 40
5 KOGEMHBIA HATTOK :
KAKAO C MOTIOKOM | KO®EMHBIA HAMUTOK ] " AR C MOTIOKOM UAT B/ CAXAPA € P KAKAO C MOTNIOKOM
BICAXAPA 200 BICAXAPA 200 HARBICAXARA 200 HOrYFT 125 BICAXAPA 200 SDfokos. NMMOHOM 200 OYPT 125 BICAXAPA 200
GAR 61 CAXAPA G
NMMOHOM 200 YA B/ CAXAPA 200
O6en
ONYPELCBENWA | MOMAROPCEENMA | o PACCOTORAL | OrYPEL| COMEHLIA SR SEoiE OTYPEL.CBEWUA | CYIKAPTODENGHLIA | OVPELICONEMSM | CYIIKAPTOSENSHGIA | o IOMARORLIN
HAPESKA 100 HAPESKA 100 ok o 100 T ook HAPESKA 100 C BEPMUIENBIO 250 100 € FOPOXOM 250 PELIL CERX
; EOPLL| 113 CBEER
ovnmnpTocEmshpit | UISCREKER s 100 | T CKACTONM | Gyng palsHaMA | Y M8 OBOUWE GO e ANENR KANYCTBI C KOTNETBI PLIBHIE | CYN 113 OBOWEA CO
C FOPOXOM 250 L KOHCEPBAMM 250 CMETAHOM 250/10 KAPTOGENEM 11 JAMEYEHHBIE 100 |  GMETAHOM 250110
CMETAHOU 250/10 CMETAHOWM 250/10 00/30
CMETAHOM 250/10
TYNAL M3 KYPUHOTG | TESTENN C COYCOM | KATYCTA TYIUEHAAL | KOTNETHI PYBNEHHKIE | OPYIKATENBKA M3 | [YIALI A3 KYPAHOrO | KALIATPEGHEBAR | KOTHETH PABYILKA KAPTOGE b BUTOUKA PYBIEHHBIE
DUIE 100150 100130 180 13 NTLLI 100 NTALG! 100 SUNE 100/50 PACCHINUATAS 180 100 OTBAPHOR 180 100
KAPTOGENE KAWA TPEYHEBAR | MAGNO CIVIBOMHOE | KALUA NEFTIOBAR KAPTOGENG B KAMYCTA TYWEHAS | HAMATOK NMMOHHbIA | KALWA NEPNOBAS | TOPOLUEK 3ENEHGH | KAMYCTA TYIIERAR
OTBAPHOV 180 PACCHINHATAR 180 10 PACCHINHATAS 180 MOIOKE 180 180 BICAXAPA 200 PACCHINUATAR 180 OTBAPHOM 100 180
KOMIMOT 113 V3IOMA | KOMIIOT M3 CBEXMX XIIEE MKAHO- KoMnoT 1 GMECH XIEB FXAHO- BATIMTOK VS XNEE FXAHO- TOK o | YOMMOTW3 CHECK | KOMUOT 2 CBENGX
loria ROMOTAE CEEMI || aTER B0, CYXOGPYKTOB Pk ol JAMOPOXEHHBIX ki ANENBCMHOBLIA CYXOOPYKTOB MNO/IOB B/CAXAPA
B/CAXAPA 200 ArOA BICAXAPA 200 BICAXAPA 200 BICAXAPA 200 200
XNEB PIKAHO- XNEE PKAHO- P Lt XIES PHAHO- HANUTOK SIB0UHBIA XIES PIKAHO- s XIEB PIKAHO- XINEG PRAHO- XNEE PKAHO-
MWEHWIHLIA 40 MWEHMUHBIR 40 O MUEHUUHBIR 40 BICAXAPA 200 MWEHWIHBIA 40 MUIEHVYHbIZ 40 MWEHUHHBIR 40 NWEHMUHBIA 40
ABNOKO 100




BEAOMOCTb BbIMOJIHEHWA HOPM NMPOOYKTOBOIO HAEOPA

11-17 ner ocexb-auma 2023-2024 rog

DaKT. dHepre-
HaumeHoBaHue H::n:a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ?:5;‘ 3a Beinon- E:’:':::' Benku, | upobl, :or::, muegkaa
npoaykra peb., r LH., T AeHb, | HeHue, © o r I 2 LIeHHOCTh,
r KKan
Xneb pxaHo -NWEeHUYHBIH 120 40 80 80 80 80 80 60 80 80 80 740 74 -46 62 4,8 0,7 31,6 151,0
Xne6 nweHW4HbIA 200 40 39 40 19 15 40 18 39 250 25 -175 13 1,8 0,2 10,4 50,2
Myka nweHu4Has 20 3 7.8 2,4 84| 209 2,4 44,9 4,5 -15,5 22 0,5 0,1 3.0 14,5
Kpyna (3naku), 6o608ble 50| 81,3| 1444 51| 111,5| 66,3 82,8| 1109 20| 53,7 721,9 72,2 22,2 144 8,3 2,0 44,5 228,8
MakapoHHble M3AEeNUA 20 10 10 1 =19 5 0,1 0,7 33
Kaprodens 188| 230| 30,2 75| 20,8| 2008 50 75| 20,8 230 50 982,6 98,3 -89,7 52 1.9 04 15,6 73,4
OBOLWWM pasHbie, 3eNeHb 320| 133)| 205,8| 251,5| 186,3| 124| 3955| 33,5| 186,3| 120| 389,8( 20257 202,6 -117.4 63 29 0,2 98 55,4
OPYKTHI CBENME 185 40 122 8 25 25 104 30 80 434 43 -142 23 0,2 0,1 3,8 19,2
OPYKTHI CyXHe 20 25 20 20 65 6,5 -13,5 33 0,1 16 6,8
Coku thpyKToBLIE 200 -200 0
(0BOUWHbIE)
Msico 78 63,4 76,3 33,3 173 17,3 -60,7 22 29 2,5 325
Mrvua 53| 136,5 83,5| 73,8| 1365 79,2 40,5 550 55 2 104 97 9,8 127,0
PuiGa 77 66 40 75 181 18,1 -58,9 24 2,7 01 11,9
Monoko, KHCNOMONoYHbIE 300 341 169 271 290 155| 225| 146| 206| 156 1958 196 -104 65 6,0 5,1 9,5 112,1
npoayKkTLl
Teopor 60 150 150 15 -45 25 2,6 1,3 0.4 246
Ceip 11,8 40 40 40 30 150 15 3,2 127 3,5 4.5 55,0
CmeraHa 10 10 10 10 10 10 10 60 6 -4 60 0,2 1,0 0,2 11,0
Macno cnueouHoe 35 14 10 21| 26,9 14,1| 151| 109 185| 301| 121 172,7 17,3 17,7 49 0,1 14,0 0,1 126,1
Macno pactutensHoe 18 9| 16,8 14 10 38| 241| 125 98| 151 14 129,1 12,9 -5,1 72 12,6 112,6
Aiuo 40 40,3 1464 4,1 146,4 337,2 337 -8,3 84 4,1 38 02 51,3
CaxapHbli necok 45 20| 206| 294 271 24| 254| 243| 271 254 2233 223 22,7 50 21,7 86,4
Kongurepckue usgenus 15 -15 0
Yai 0.4 11 1,1 1.7 11 1,1 6,1 0,6 0,2 153 01 0,3 1,5
Kakao 1,2 4 4 4 12 1,2 100 0,3 0,2 0,1 3.4
[Oposoku 2 -2 0
Conb 7 13 3.4 1,8 31 1,3 36 3,6 31 1,9 1,8 24,9 25 -4,5 36
52,8 58,6 153,4 1358,0




1 OeHb

MuweBble BewecTBa

JHepreTn-

ButammHbl

MuHepanbHble BellecTea Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue Gniofa Macca ‘ Yrnesop Heckas } M peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTh, | B1, mr | C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, Mr 9 | pomr Fe, mr peuentyp
Bl Kkan mr Typbl
3aBTpak
KALIA NWEHHAA MONOYHASA B/CAXAPA 250/5 10,2 11,0 47,3 329,3 0,2 0,6 0,1 18] 1417 59,8 214,2 17 184 2008
XINEE PYKAHO-MWEHUYHbIN 20 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7.6 34,8 1,6 2008
VOMYPT B/CAXAPA 125 6,3 4 10,6 108,8 0 0,8 0 0| 148,8 17,5 120 0,1 2008
KAKAO C MOJIOKOM E/CAXAPA 200 2,9 2,5 24,8 134 0,04 1 0,01 0 121 14 90 1 433 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 600 22,0 17,9 99,7 653,7 0,34 2,4 0,11 2,7 418,7 98,9| 459,0 44
O6en
OFYPEL| CBEXKUI HAPE3KA 100 0,8 0,1 2,5 14 0 10 o] o1 23 14 42 1 2008
CYM KAPTO®EJIbHbIN C FOPOXOM 250 5,7 5,4 18,8 146,4 0,3 4,6 0,2 4,1 35,2 32,5 77,1 2,0 99 2008
MYNALW 13 KYPUHOIO GUNE 100/50 24,6 21,3 14,7 296 0 0 0 0 0 0 0 0 259 2008
KAPTO®EJIb OTBAPHOM 180 3,48 5,64 28,2 177,6 0,18 25,2 0,05 0,24 25,2 36 94,8 1,44 333 2008
KOMMOT W3 UBIOMA B/CAXAPA 200 0,6 0,1 16 68,2 0 0 0 0 26 11,3 29,1 0,7 638 2004
XNEB PYKAHO-MWEHNYHbI 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 92| 132| 336 0,8 2008
Wroro 3a npuem nuiym: 920 38,28 32,74 100,3 796,9 0,58 39,8 0,25 524| 118,6| 107,0| 276,6 5,94
Bcero 3a geHb: 60,28 50,64 200,0 1450,6 0,92 42,2 0,36 7,94| 537,3| 2059| 7356| 10,34




2 AaeHb

MuueBsble BelwecTBa

DHepreTu-

ButamuHebl

Wicca MuHepanbHble BelecTsa Ne %

yeckan OPHUK
Mpyiem i, HanmeHosakue Gniona nopuuu | Benku, r | Xupsi, r ’ Yrneson UeHHOCTb, | B, mr| C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr Mg, ‘ P, mMr ‘ Fe, Mr petien= peuer:rryp

bl T KKan Mr TYpbI
3aBTpak
KALIA OBCAHASA "rEPKYNIEC" BA3KAA B/CAXAPA 250/5 9,8 10,3 37,3 2817 0,2 0,6 0 18| 164,7 76,1| 2448 2,0 184 2008
XIEB PXAHO-TILEHWNYHBIA 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
CblIP (MOPLINAMK) 40 9,5 12,2 0 150 0 0,3 0,1 0,1 392 20 232 0,3 14 2008
KOPEVHBIV HAMUTOK B/CAXAPA 200 2,3 1,4 25,9 124,0 0 0,3 0 0 65,0 17,9 61,4 0,6 432 2008
WToro 3a npuem nuwm: 535 24,2 243 80,2 637,3 0,3 1,2 0,1 2,8 618,9| 121,6| 573,0 4,5
O6en

MOMWOP CBEXXUW HAPE3KA 100 1,1 0,2 3,8 24,1 0,1 25,1 0,2 0,4 14,1 20,1 26,1 1 2008
LW 13 CBEXKEM KAMYCTbl CO CMETAHOWM 250/10 2,0 6,8 8,9 105,6 0 12,0 0,2 2,2 47,5 20,6 44,9 1,0 84 2008
TE®TENW C COYCOM 100/30 11,9 20,0 12,9 2714 0,1 1,2 0 4,7 15,2 21,2 126,0 1,6 284 2008
KALUA TPEYHEBAA PACCBINYATAA 180 10,1 6,6 45,9 283,7 0,3 0 0 5,6 269 150,7| 2241 5,3 323 2008
KOMMOT 13 CBEXMX ABNOK B/CAXAPA 200 0,2 0,2 3.8 18,2 0 1,6 0 0,3 12,7 44 4 0,8 394 2008
XNEB PXAHO-MUEHVYHbIV 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
Wroro 3a npueM nuwn: 910 27,9 34,2 92,3 784,6 0,6 39,9 0,4 14,1| 123,6| 224,6| 459,9 11,3
Bcero 3a feHb: 52,1 58,5 172,5 1421,9 0,9 M1 0,5 16,9 | 742,5| 346,2|1032,9 15,8




3 neHb

MuweBkle BewecTBa

AHepreTn-

ButamuHbl

Macca MuHepankHbIe BeljecTBa Ne c6
yeckas OPHUK
MlpHam maLL, HaRkeHOBaHKS Griogs nopuuu | Benku, r | Xupel, r Yrnesoa | yeutocts, B1,mr| C,mr | A, mr | E,mr | Ca, Mr Mg, P, mr | Fe, mMr peuan- Pe‘-ler:"""yp
bl, T KKan M Typb!
3aBTpak
KALWA NIWEHHASA B/CAXAPA 205 5,1 52 31,4 193,3 0,2 0 0 1.3 17,6 35,8 97,3 1,3 417 2011
ANLA BAPEHBIE 40 51 4,6 0,3 63 0,03 0 0,1 0,2 22 5 77 1 213 2008
XNEB PXAHO-TWEHNYHBIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7,6 34,8 1,6 2008
YA B/CAXAPA 200 0,2 0 0,5 2,6 0 0 0 0 13,1 6,2 8,2 0,8 430 2008
Wtoro 3a npuem nuwyu: 485 13,0 10,2 49,2 340,5 0,33 0 0,1 2,4 59,9 54,6| 217,3 47
O6ep
PACCOSIbHUK IEHWHIPALICKA CO CMETAHOW 250/10 2,6 7.9 16,7 149,4 0,1 6,7 0,2 2,9 32,7 25,6 69,5 11 91 2008
KOTNETA PbIEHAA 100 12,9 8,6 14,5 186,3 0,1 0,1 0 3,6 32,9 47,7| 189,2 1,6 239 2008
KAMYCTA TYWEHAA 180 4,56 5,16 11,76 111,6 0,05 32,4 0,13 0,36 108 34,8 70,8 1,44 346 2008
MACTIO CIIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,08 0,1 1 0 2 0 13 2008
XNEB PXAHO-MIWEHWUYHBIV 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 72 7,6 34,8 1,6 2008
HAMUTOK ANENIbCUHOBIN B/CAXAPA 200 0,2 0 25,7 106| 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0| 436 2008
ABNIOKO 100 0,4 04 9,8 47 0 10 0 0,6 16 8 11 2,2 2008
Wroro 3a npuem nuwyu: 890 23,36 30,76 95,56 755,9 0,36 62,2 0,41 8,56| 205,8| 126,7| 382,3 7,94
Bcero 3a geHb: 36,36 40,96 144,76 1096,4 0,69 62,2 0,51 10,96| 265,7| 181,3| 599,6| 12,64




4 neHb

MuweBsble BewecTBa

DHepreTyn-

ButamuHbl

MwuHepankHbie BewecTsa Ne
Mpuem N, HaMMeHoBaHWe Gnioaa Macca ’ Yrnesog HSGRER M peuen- o
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTk, | B1, mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, Mr 9 P, mr | Fe, Mr peuentyp
b, T Kkan Mr TypbI
3aBTpak
KALLA AYHEBASA MONOYHARA B/CAXAPA 250 8,7 11,9 39,4 298,1 0,1 0,6 0,1 02| 168,6 384| 2529 1,1 184 2008
MACNO (NOPLAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 1 0 2 0 13 2008
XIEB PKAHO-MWEHUYHbIV 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
VOryPT 125 2,5 1,9 3,8 60 0 0,9 0 0 150 17,5| 118,8 0 2008
YAV B/ CAXAPA C TMMOHOM 200 0,3 0 0,7 5,1 0 1.2 0 0 15,8 7,0 9,7 0,9 431 2008
WUToro 3a npuem nuwm: 625 14,2 22,5 61,0 519,8 0,2 2,7 0,17 1,2| 342,6 70,5| 418,2 3,6
O6en
OrYPEL| CONEHbIV 100 0,8 0,1 1,7 13 0 5 0 0 23 14 24 0,6 2008
BOPLL C KAMYCTOW 1 KAPTO®EIEM CO CMETAHOM 250/10 2,0 7,6 13,4 131,6 0 8,4 0,2 2,7 48,9 24,5 50,1 1,2 76 2008
KOTNETbI PYBIEHHBIE N3 MTULIbI 100 18,3 19,7 16,1 3141 0,1 0,7 0,1 1,9 47,2 31,5 190,1 2,3 294 2011
KALLA NEPTOBAA PACCBINYATAA 180 5,38 6,21 38,09 229,08 0,06 0 0,04 0,69 27,6| 23,46| 184,92 1,38 181 2008
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB B/CAXAPA 200 0,6 0,1 31,7 131 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7 402 2008
XJIEE PYKAHO-NIWEHWUYHbIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 72 7,6 34,8 1,6 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 880 29,68 34,11 117,99 900,38 0,28 14,1 0,35 6,69| 174,9 (117,06 | 506,92 7,78
Bcero 3a feHb: 43,88 56,61 178,99 1420,18 0,48 16,8 0,52 7,89| 517,5| 187,56 | 92512 11,38




5 neHb

Muuweskle BelecTBa

SHepreTu-

BuramuHsbl

MuHepanesHble BeljecTBa Ne
Mpuem nuwm, HauMmeHoBaHWe 6nioaa Macca Yrneson deckan M peuen- Coopruk
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTL, (B, mr| C,mr | A, mr | E,mr | Ca, Mr 9 | p,wr Fe, Mr peuentyp
bl T KKan mr TYpbI
3aBTpak
KALA NWEHHAA MONTOYHARA B/CAXAPA 250/5 10,2 11,1 47,3 330,1 0,2 0,6 0,1 1,8 1417 59,8| 2142 1,7 184 2008
CblP (MOPLIUAMU) 40 9,18 11,84 0 144,97 0,01 0 0,12 0,27 | 351,12| 14,63| 1995 0,4 14 2008
XNEB PXAHO-MIEHUYHbLIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
YAV C MOJTOKOM B/CAXAPA 200 3,2 2,6 5,3 57,5 0 0,6 0 0| 119,6 20,2 84,6 1,4 378 2011
WUroro 3a npuem nuiu: 535 25,18 25,94 69,6 614,17 0,31 1,2 0,22 2,97| 619,62 102,23 | 533,1 5,1
O6en
MOMUAOPbI M OIYPLIbl CBEXXME HAPE3KA 100 1,0 0,2 32 18,8 0| 145 0,1 03| 174| 163| 319 1,0 2008
CYM C PblEHbIMWY KOHCEPBAMU 250 7.1 4,0 16,5 130,2 0,1 6,4 0,3 2,9 24,5 251 55,4 2,4 87 2011
SPUKALENLKA 13 NTULIbI 100 15,1 14,3 10,5 230,1 0,1 0,6 0,1 0,1 36,8 16,8| 136,8 1,3 297 2011
KAPTO®E[b B MOJIOKE 180 4,0 6,8 23,0 168,8 0,2 10,8 0 0,2 65,0 32,9| 106,3 1,3 127 2011
XJNEB PKAHO-TIWEHNYHbIA 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
HAMUTOK ABMOYHbIA B/CAXAPA 200 0.1 0,1 26,4 108| 0,01 3 0 04 5 2 3 1 438 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 870 29,9 25,8 96,6 737,5 0,51 35,3 0,5 4,8 1559| 100,7| 368,2 8,6
Bcero 3a geHb: 55,08 51,74 166,2 1351,67 0,82 36,5 0,72 7,77| 775,52 | 202,93 | 901,3 13,7




6 oeHb

MuueBble BeujecTsa

SHepreTn-

ButamuHb!

MuHepansHbie BewecTBa Ne
IMpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Vineso | o ouen Mg peuen- CGoy
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r i uen:(:::n,, B1,mr| C,mr | A, mr | E,mr | Ca, Mr ar | Pomr | Fe,mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
OMIJIET HATYPAJIbHbIN 200 19,29 31,85 3,64 378,56 0,11 0 0,36 6,55| 152,88 | 25,48 331,24 3,64 214 2008
XNEB PXAHO-TMWEHNYHbLIA 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1,6 2008
KAKAO C MOJIOKOM B/CAXAPA 200 3,8 3 24,5 141,1 0,04 1 0,01 0 121 14 90 1 433 2008
WToro 3a npuem nuwm: 440 25,69 35,25 45,14 601,26 0,25 1 0,37 7,45| 281,08 | 47,08 | 456,04 6,24
O6en
OIYPEL| CBEXKUI HAPE3KA 100 0,8 0,1 2,5 13,9 0 10 0 0,1 22,9 13,9 41,8 1 2008
CYI 113 OBOLEN CO CMETAHOM 250/10 2,1 8,7 11,2 132,6 0,1 8,5 0,2 3,2 36,9 21,8 51,3 1,0 95 2008
rynaAw U3 KYPUHOIO oUIE 100/50 25,3 32,2 6,9 418,6 0,1 3,0 0,1 3,8 27,4 28,4 | 222,0 2,4 259 2008
KAMYCTA TYLIEHAA 180 4,56 5,16 11,76 111,6 0,05 32,4 0,13 0,36 108 34,8 70,8 1,44 346 2008
HAMUTOK 13 BAMOPOXXEHHbIX ArOf] B/CAXAPA 200 0,1 0 0,9 6,7 0 1,5 0 0 11,3 5,1 2,4 0,1 437 2008
XJEB PXXAHO-TIEHUYHBIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7,6 34,8 1,6 2008
WUtoro 3a npuem nuwn: 930 35,46 46,56 50,26 765,0 0,35 55,4 0,43 8,36 | 213,7| 111,6| 4231 7,54
Bcero 3a geHb: 61,15 81,81 95,40 1366,26 0,60 56,4 0,80 | 15,81| 494,78 | 158,68 | 879,14 | 13,78




7 OeHb

Muwesble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BeuecTsa Ne
Mpuem nuiKM, HaMmeHoBaHWe Gritoaa Macca ’ Vinesoa S " peuen- C6opHuK
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTb, | B1, mMr | C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr 9 | p,mr | Fe, mr peuenTyp
bI, T KKan Mmr TYpbI
3aBTpak
CbIPHWKW 113 TBOPOIA B/CAXAPA 150 28,7 21,2 17,6 380,6 0,1 0,3 0,1 3,3 2194 31,2 2874 0,8 219 2008
XJEB PYKAHO-TIWEHWUYHbIV 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
VOTYPT B/CAXAPA 125 6,3 4 10,6 108,8 0 08 0 0| 1488 17,5 120 0,1 2008
KOPEVHbIV HAMUTOK C MOITOKOM B/CAXAPA 200 3,2 2,6 6,3 61,5 0 0,5 0 0| 1097 16,8 82,4 0,3 379 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 495 39,5 28,0 43,0 591,7 0,1 1,6 0,1 3,7| 481,5 69,3| 507,2 2,0
O6ep
CYM KAPTO®ETbHbIVI C BEPMULLENBIO 250 2,8 2,8 20,2 118,0 0,1 6,6 0,2 0,5 23,9 23,4 57,7 1.1 100 2008
OPUKALNENBKA MACHBIE B COYCE 100/30 14,0 18,5 9,6 252,8 0,1 0,7 0 2,5 16,2 239 134,2 1,9 280 2011
KALLA rPEYHEBASA PACCBINMYATAA 180 4,32 5,52 45,24 247,2 0,04 0 0,04 0,36 13,2 31,2 93,6 0,72 323 2008
HAMUTOK NTMMOHHBIV B/CAXAPA 200 0,2 0 25,7 105 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XINEB PYKAHO-MWEHWUYHBIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76 34,8 1,6 2008
ABNOKO 100 0,4 0.4 8,6 41,4 0 8,8 0 0,6 14,1 7 9,7 1,9 2008
Wtoro 3a npvem nuiym: 900 24,32 27,62 126,34 846,0 0,35 29,1 0,24 4,96 82,6 96,1| 335,0 7,22
Bcero 3a geHb: 63,82 55,62 169,34 1437,7 0,45 30,7 0,34 8,66| 564,1| 1654| 8422 9,22




8 neHb

Muuwesbie BewjecTBa OHepreTy- Butamunbi MuHepankHile BelecTBa Ne
Mpuem nuwy, HauMeHoBaHMe 6riloaa Macca ‘ VEnesop, | ueoren I M peuen- P
nopumnu | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTk, | B1, mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, Mr ‘ 9 | p,mr | Fe, mr peuentyp
bl T KKan Mr Typbl
3aBTpak
KALWA AYHEBASI MONTOYHAA E/CAXAPA 250/5 8,7 13,8 39,4 316,2 0,1 0,6 0,1 0,3| 168,9 38,4| 2533 1,1 184 2008
CblP (MOPLINSIMA) 40 9,2 11,87 0 145,38 0,01 0 0,13 0,26 | 352,12 | 14,67 | 200,07 04 14 2008
XMNEB PXAHO-TMWEHWUYHbIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 Y 7,6 34,8 1,6 2008
YAV B/ CAXAPA C JIMOHOM 200 0,3 0 0,7 5,1 0 1,2 0 0 15,8 7,0 9,7 0,9 431 2008
Wtoro 3a npuem nuiwu: 535 20,8 26,07 57,1 548,28 0,21 1,8 0,23 1,46 | 544,02 | 67,67 | 497,87 4,0
O6en
OrYPEL| COJIEHbIV 100 0,8 0,1 1,7 13 0 5 0 0 23 14 24 0,6 2008
BOPL 13 CBEXEW KAMYCThI C KAPTO®ENEM Y CMETAHOW 250/10 2,0 7,6 13,4 131,6 0 8,4 0,2 2,7 48,5 24,4 50,1 1,2 76 2008
KOTNEThI PABYLLKA 100 17,6 18,8 16,1 302,4 0,1 0,7 0,1 1,8 46,5 30,9| 183,6 2,3 294 2011
KALWA NEPMTOBAA PACCBINYATAA 180 4,32 5,62 45,24 247,2 0,04 0 0,04 0,36 13,2 31,2 93,6 0,72 323 2008
HAMUTOK ANENLCUHOBLIV B/ICAXAPA 200 0,2 0 2587 105 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XTEB PYXAHO-MWEHWYHbIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
Wroro 3a npuem nuym: 880 27,52 32,42 119,14 880,8 0,25 271 0,34 5,86| 146,4| 111,1| 3911 6,42
Bcero 3a geHb: 48,32 58,49 176,24 1429,08 0,46 28,9 0,57 7,32| 690,42 | 178,77 | 888,97 | 10,42




9 fneHb

MuweeBsble BewecTBa

SHepreTu-

BurtamuHbl

MMHepaHthle Bewecrea

Macca Heckas Ne CBopHuk
Mpsem auiy, HaumeHosanue Eniona nopuuu | Benku, r | Xupsl, r ‘ Yrneson | yentocrs, B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, Mr Mg, P, mr | Fe, mr potiani PEUEF:'H'YP
b, F KKan mr TypbI
3aBTpak
OMIIET HATYPAJIbHbIV 200 19,29 31,84 3,64 378,35 0,11 0 0,36 6,55| 152,8| 25,46(331,06| 3,64 214 2008
MACNO (MOPLUNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 1 0 2 0 13 2008
XINEB PYKAHO-MUEHUYHbIV 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1,6 2008
MOryPT 125 2,5 1,9 3,8 60 0 0,9 0 0 150 17,5| 118,8 0 2008
YAV B/ CAXAPA 200 0,2 0 0,5 2,6 0 0 0 0 13,1 6,2 8,2 0,8 430 2008
UToro 3a npuem nuwu: 575 24,69 42,44 25,04 597,55 0,21 0,9 0,43 7,55| 324,1| 56,76 | 494,86 6,04
O6en

CYIM KAPTO®EILHbIN C FTOPOXOM 250 5,7 4,5 18,8 139,0 0,3 4,6 0,2 2,1 35,7 32,5 77,8 2,0 99 2008
KOTJETbI PbIEHLIE 3ANEYEHHLIE 100 13,7 74 95 158,5 0,1 0,3 0 2,7 56,1 454| 1941 0,9 234 2011
KAPTO®E[b OTBAPHOW 180 3,48 5,64 28,2 177,6 0,18 25,2 0,05 0,24 25,2 36 94,8 1,44 333 2008
OPOLUEK 3E/IEHLIN OTBAPHOM 100 3 0,2 6,3 38,8 0,1 4 0 1,2 18 18,9 55,8 0,6 KK K/K
KOMMOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB B/CAXAPA 200 0 0 0 0 0 0 0 0 8,6 1.9 0 0 402 2008
XNEB PYKAHO-MWEHWUYHBIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7.6 34,8 1,6 2008
WUtoro 3a npuem nuwu: 870 28,48 18,14 79,8 595,5 0,78 34,1 0,25 7,14| 150,8| 142,3| 457,3| 6,54
Bcero 3a feHb: 53,17 60,58 104,84 1193,05 0,99 35,0 0,68| 14,69| 474,9|199,06|952,16| 12,58




10 geHb

MuuweBblie BeujecTBa

OHepreTn-

ButamuHb!

Macca MwuHepanbHble BelecTBa Ne
veckas
Tipuennny, HauMEHOBAHNS 6niaAa nopuuu | Benku, r | Xupsl, r Yrnesoa | yennocts, B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr Mg, P, mr | Fe, mr Pauens peuernryp
bl, F KKan mr TypbI
3aBTpak
KAWA rEPKYNIECOBAA B/CAXAPA 250 8,0 9,6 34,7 257,5 0,2 0,3 0 1,8 88,8 70,1 199,9 2,0 413 2011
CbIP (MNOPLINAMWN) 30 6,9 8,9 0 109 0,01 0 0,09 0,2 264 11 150 0,3 14 2008
XJEB PYKAHO-MWEHNYHbIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1,6 2008
KAKAO C MOJTOKOM B/CAXAPA 200 3,9 3,2 5,0 64,7 0 0,5 0 0| 1111 27,5 95,6 0,9 433 2008
WUtoro 3a npuem nuwm: 520 21,4 22,1 56,7 512,8 0,31 0,8 0,09 2,9| 471,1| 116,2| 480,3 4,8
O6en
MOMWIOPbLI U ONYPELIbI CBEXXUE HAPE3KA 100 1,2 0,2 4,0 23,9 0 22,6 0,1 0,4 21,3 21,1 39,3 1,2 2008
CYI 13 OBOUIEV CO CMETAHOM 250/10 2,1 8,7 142 132,6 0,1 8,5 0,2 3,2 36,9 21,8 51,3 1,0 95 2008
BUTOYKU PYBITEHHBLIE 100 16,0 17,7 14,3 2771 0 0,3 0 3,2 17,4 27,2| 156,4 2,3 282 2011
KAMYCTA TYWEHAA 180 4,56 5,16 11,76 111,6 0,05 32,4 0,13 0,36 108 34,8 70,8 1,44 346 2008
KOMIMOT 13 CBEXKMX NNOAOB B/CAXAPA 200 0,5 0,3 27,3 115,8 0 4,0 0 0,4 33,2 15,3 14,8 1,0 342 2011
XJEB PYKAHO-TIWEHUYHbIV 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 880 26,96 32,46 85,56 742,6 0,25 67,8 0,43 8,46 | 224,0| 127,8| 367,4 8,54
Bcero 3a geHb: 48,36 54,56 142,26 1255,4 0,56 68,6 0,52| 11,36| 695,1| 244,0( 847,7| 13,34




NTOIro No NPUMEPHOMY MEHIO

Muwesble BewecTBa OHepreTy- ButaMuHbl MwuHepanbHble BewecTsa
Uroro Veneson yeckas
Benku, r | Xupsl, r e ue""(:::]‘_:l'“’v B1,mr | C,mr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg,mr | P, mr Fe, mr
WToro 3a Becb nepuoa 532,7 580,5 1697,8 13751,5 7.1 419,0 5,6 111,1| 5899,5| 2129,6| 88189 124,9
CpepgHee 3HaveHuWe 3a nepuoa 53,27 58,05 169,78 1375,15 0,71 41,9 0,56 11,11 589,95| 212,96| 881,89 12,49
CopepxaHue Benkos, XVpoB, yIMeBoAos B

MeHI0 3a nNepuof B % OT KanopuiHocTH

15,50 37,99 46,51

CYMMAPHBIE OBBEMbI BJ1HO[, MO MPUEMAM MULLIX (B TPAMMAX)

BospacTt peteit

3aBTpak | OGen

TT-T7 NET oCeHb-3uMa 2023~
2024 ron

535

893




